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Tx Pancreas em Portugal - evolucao

(ate fim de 2017)

HUC: primeiro TRP em 1993/94; total 3
HGSA: 1° TRP em 02/05/2000; total 222 (211 TRP+ 11 PAK)
HCC 1° TRP em 2007; total 78 (72 TRP+ 6 PAK)
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TxP em Portugal — evolucao (global)

(ate fim de 2017)
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Em Portugal - Até fim de 2017

Total: 300 Transplantes de Pancreas
284 TRP (rim e pancreas simultaneos)
e 16 PAK (“pancreas after kidney”)

No HSA:
- Realizados 211 TRP /11 PAK

No HCC:
- Realizados 73 TRP / 5 PAK



284 TRP:
DM tipo 1, com DRC-5

Protocolo de Imunossupressao:
ATG/Timoglobulina+Tacrolimus+MMF+Corticéides

Todos de dador de cadaver

Derivacao exocrina - intestinal;
Derivacao venosa - circulacao sistémica.



CARACTERISTICAS DOS DOENTES TRP

- do HSA (n=211)

Média Minimo-Maximo
Idade (anos) 35+6 23-47
% Sexo Masc 49.8%
Duracao diabetes (anos) 2416 11 — 42
Duracao dialise (m.eses) ks 27420 o
** 10 preemptive
idade dador (anos) 29+11 8-49
6 MM com o dador 11.8%
Média
Idade (anos) 37
- do HCC | o5, Sexo Masc 64.4%
(n=73)
Duracao diabetes (anos) 25,5
Duracao dialise (meses) ** 32

** 6 preemptive




TRP- resultados internamento inicial
* Dados HSA (n=211 TRP)

. 5. | Median Minimo-
Media a Maximo
Intern. SCI (dias)* | 3.5 2 1 - 88
Internamento
(dias) * 24 18 | 8-148
Necessidade
insulina (dias)* 1 0 0-18
Nec de HD
transitéria * n=27; 12.8% R
- Principais causas:

Re-intervencdes * em 26% (n=>55) $ Hemorragia

(1 a 12 reintervencoes/doente)

Infeccao
Trombose



TRP -rejeicao
(dados HSA, n=211)

incidéncia de rejeicao aguda
global= 28/211 13,3%

33 episodios em
28 doentes

*1 doente com 4 episodios;
2 doentes com 2 episodios
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TRP: Resultados do
enxerto renal

*dados em 211 TRP (HSA)

Funcionantes: 88.6% (n=187)

Principal causa de perda:
rejeicao cronica

Dados HCC:
- sobrevivéncia do Enxerto Renal 1° ano: 85,7%




TRP: Resultados do
enxerto pancreatico

*dados em 211 TRP - HSA;
8 fizeram retransplante

Funcionantes: 79.6%
(n=168)

Principal causas de perda:
Trombose
Rejeicao
Infeccao

Dados HCC:
- sobrevivéncia do Enxerto Pancreatico 1° ano: 81,6%




TRP: causa de morte dos doentes
- dados HSA (n=211)

16 doentes (7.6%) falecidos

Maioria mortalidade tardia (> 1 ano)
*6 causa CV (EAM /AVC / colite isquémica)

o2 Inf oportunistas: Aspergilose, CMV

3 Outros (hemorragia digestiva, desc, hipoglicemia)

Mortalidade precoce:

3 sepsis no pos-op

o1 trombose sistémica




Sobrevivéncia Transplante Reno-Pancreatico - HSA
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Comparagao com dados IPTR:

Doente | Doente | Doente Rim Pancreas Pancreas Pancreas
I ano 5 anos 10 anos 10 anos | ano 5 anos 10 anos

: : : Il....

Portugal rp 95% 91% 97%  92% 80% 88% 81% 77%
(HSA)




